Tady a dnes

Dobry den,

bude to uz néjaka chvile, kdy jsem pfiSla do Domova u Nas, a postupné otevirala jedny dvefe
za druhymi a zjistovala, seznamovala se, objevovala a uéila se. Reditelem se &lovék nenarodi,
je to prace, kterou se ucite a pokud vas uceni t&si, muzete byt Uspésni. Ja se ucim stale a
vim, Ze to tak bude napofad, dokud mi budou stacit sily. Chut pracovat s lidmi, s nemocnymi
lidmi, s nemohoucimi lidmi, pochazi zvaSeho nitra a je to ve vas. Zacala jsem si to
uvédomovat, kdyz jsem studovala zdravotnickou Skolu, pracovala v nemocnici u luzka,
v ambulancich i na opera¢nim sale.

Urcité se mnou budete souhlasit, Ze praci peCovatelky, zdravotni sestry, socialni pracovnice,
v obecném pojeti nikdo nedéla pro financni spokojenost. Chci a preji si otevfit cestu k nam,
abyste védéli, na ¢em nam zalezi, o co se snazime a vstoupit do podvédomi. Nasi praci,
alesponi vétSina z nas, déla proto, ze chceme. Chceme se postarat v ramci moznosti, chceme
ukazat, Ze kazdy Elovék si zaslouzi pozornost a zejména ti, ktefi nezvladaji to, co je pro mé,
pro vas, naprostou samoziejmosti. PeCovat o ty z nas, ktefi uz nemohou, neni snadné. Je to
velmi naro€na prace, jak po strance fyzické, tak i po strance psychické. Ti, ktefi tuto praci
vykonavaji, po skonceni své prace, odchazi domu, ke svym rodinam a takeé fesi bézné situace,
ktery pfinesl dalSi den. Velmi si v8ech téch pecujicich lidi vazim.

Zjistila jsem, ze tato prace, prace s nemocnymi lidmi, je neuvéfitelné izolovana, tabuizovana,
napfi¢ celou spoleénosti. Hovofim tady o typech naSeho zafizeni. Je pravda, Ze se to malymi
krucky lepSi a je to velmi dlouha cesta. My vS8ichni si musime uvédomit, Ze peCovat o nase
blizké, i o ty, ktefi jsou na svété uz sami, je nedilnou soucasti nasich a vSech Zivotl. Stafi,
nemoc, do nasich zivotu patfi a bude to tak stale.

Nékolikrat jsem hovofila s vami, kdyz jste se rozhodovali, zda nam svéfite svého blizkého do
péce, tato rozhodovani, tyto rozhovory, tato zjisténi, Ze vas blizky potfebuje stalou pomoc a
péci, neni jednoduché pfijmout a smifit se se situaci. S tim, Ze rodice, prarodiCe, bratr, sestra,
uz nejsou tim, kym byli. Proto chci otevfit cestu k nam, protoze myslenky mohou dokazat
neuvéfitelné.

A proto jsme tady, chceme pomoci, proto pfijdte za svymi blizkymi na Stédry veder s vami u
Nas, poveceret, popovidat si i s nami, pfedat par milych vzpominek, jaci vasi blizci byli, a my
budeme poslouchat, v adventnim Case.

Necham si dalSi myslenky a slova zase napfisté, méjte se dobfe, opatrujte se, usméjte se a
myslete na to, Ze Tady a dnes jsme my i vy, Ze vazit si jeden druhého je projev Ucty.

TH.



